
 



 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

  

 

1 

Итого 28 29 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 

Факультатив «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

 1 1  

факультатив «Обществознание» 1    

Учебные недели 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 

 

 

 

 

 V VI VII IX 

Внеурочная деятельность     

Коррекционный курс: Коррекционно-

развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические и дефектологические) 

5 5 5 5 

Профориентация     

Курс «Кем я хочу быть» 1    

Курс «Россия – мои горизонты»  1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность     

Курс «Шахматы» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное направление     

Секция «Национальные игры» 1 1 1 1 

Учение с увлечением     

«Я исследователь мира литературы» 1 1 1  

«Практический курс речеведения»    1 

Итого: 10 10 10 10 

 


