
 
 



Факультатив «Информатика»  1 1 1 

Факультатив «Смысловое чтение»  1   

Факультатив «Уроки здоровья»   1  

Учебные недели 33 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 

 

 

 

Внеурочная деятельность I II III IV 

Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность     

Курс «Учимся для жизни» 1 1 1 1 

Учение с увлечением     

Курс «Мой друг - иностранный язык» 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность     

Курс «Шахматы» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное направление     

Секция «Национальные игры» 1 1 1 1 

Итого: 5 5 5 5 

 

 


